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Rutin vid misstakt hoftfraktur - Hoftsparet

Framtaget av 6verlakare Anna Hjort Berggrén och avdelningschef

Irmeli Villemy

Inklusionskriterier, bedoms av ambulanspersonal pa skadeplats

e Patienten beraknas ankomma till Falu lasarett mellan kI 08.00 och 22.00 vardagar och
mellan kl 10.00 och 22.00 helger (undantagsvis aven nattetid, beslut av primarjouren).

e Lagenergitrauma med smarta i hoft och/eller ljumske

o Forkortat utatroterat ben eller 6vrig misstanke om hoftfraktur

e Vitalparametrar enligt RETTS = Gul eller Gron

e Distalstatus u a

¢ Ingen misstanke om annan fraktur

¢ Ingen misstanke om annan akut sjukdom t ex

1.

Brostsmarta/hjartinfarkt eller i dvrigt patologiskt EKG

2. Cirkulatorisk paverkan

3. Stroke

4.

5. Uppgifter for ID-markning saknas

Skalltrauma och/eller medvetandepaverkan

Hoftsparspatienten erhaller vid behov den sista "fria” platsen (den
26e). Pa avdelning 17 ser man over belaggningssituationen och
eventuellt flytts annan patient till exempelvis avdelning 18 eller till
satellitplats for att ater frigéra en sang.

e Ortopedens AT-jour soks fran ambulans (via vaxeln) och tar emot uppgifter om
personnummer, namn, vilken héft som har misstankt fraktur samt ev tidigare
hoftoperation aktuell sida

e AT-jouren skickar rontgenremiss (hoft ho/va, protesbacken, vid tidigare hoftoperation pa
aktuell sida aven rontgen femur) samt meddelar avdelning 17 att patient ar pa vag.

e AT-jouren gar omedelbart efter rontgenundersokningen till avdelningen och skriver in
patienten, enligt PM handlaggning av hoftfraktur.
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| de fall avdelning 17 inte kan ta emot patienten direkt

Ansvarig sjukskoterska pa avdelning 17 beslutar om patienten kan
tas emot eller inte. Orsak till att inte kunna ta emot patienten kan
vara att arbetsbelastningen just da ar sa intensiv att ett patientsakert
mottagande inte kan utféras. Om patienten inte kan tas emaot,
avlamnas patienten pa akutmottagningen och invantar besked fran
avdelningen. Detta ska ske utan dréjsmal.

Om patienten inte uppfyller inklusionskriterierna ska hen
avlamnas och rapporteras pa akutmottagningen.




